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NEZDANITEĽNÉ ČASTI ZÁKLADU DANE V ROKU 2026 
 

NČZD  

 sumy,  ktoré nepodliehajú dani, a o ktoré si môžu FO (daňovníci)  

 znížiť svoj základ dane z príjmov pri splnení určitých zákonom stanovených 

podmienok, 

 znamená pre daňovníka v konečnom dôsledku nižšiu daň z príjmov, 

 len aktívne príjmy = § 5, § 6 ods. 1 a 2  

 

V  roku 2026 sú to: 

a) NČZD  na daňovníka, 

b) NČZD  na manželku (manžela), 

c) príspevky na DDS (doplnkové dôchodkové sporenie aj v zahraničí)  - III. pilier, 

 

 

a) NČZD na daňovníka  
 

Závisí od 

o výšky životného minima - mení sa vždy k 01. 07.  

(živ. minimum pre rok 2026 je 284,13 € mesačne) 

o základu dane daňovníka.  

 

Ročná výška nezdaniteľnej časti základu dane na daňovníka v roku 2026 

výška základu dane výška ročnej nezdaniteľnej časti 

základ dane nižší alebo rovný ako  

91,8-násobok sumy životného minima (26 083,13 €) 

5 966,73 € 
(21-násobok sumy životného minima) 

základ dane vyšší 26 083,12 € 
14 661,11 € - 1/3 základu dane daňovníka 
(51,6-násobok životného minima – 1/3 ZD) 

základ dane vyšší ako suma 43 983,32 € 0 € 

  

poberateľ starobného dôchodku IBA ak starobný 

dôchodok je nižší ako NČZD 

uplatňuje si rozdiel týchto súm = 

(5 966,73 € – vyplatená výška dôchodku)  

 

b) NČZD na manželku (manžela)  

 

Musí daňovník spĺňať podmienky: 

 len na manželku (manžela), ktorá/ý žije s daňovníkom v domácnosti, a ktorá/ý  

 sa starala o maloleté dieťa (t. j. dieťa do 3 rokov, príp. do 6 rokov), alebo 

 poberala peňažný príspevok na opatrovanie, alebo 

 bola zaradená do evidencie uchádzačov o zamestnanie, alebo 

 bola považovaná za zdravotne postihnutú, resp. ťažko zdravotne postihnutú. 

 

NČZD závisí od  

o výšky životného minima  

o základu dane daňovníka, 

o príjmu manželky, resp. manžela. 
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Ročná výška nezdaniteľnej časti základu dane na manželku (manžela) v roku 2026 

výška základu dane 

daňovníka 

výška vlastného príjmu 

manželky (manžela) 
výška ročnej nezdaniteľnej časti 

základ dane nižší než 

43 983,32 € 

0 € 5 455,30 € 

príjem nižší ako 5 455,30 € 
5 455,30 € - vlastný príjem manžela/manželky 

(suma tohto rozdielu) 

viac alebo rovný sume  

5 455,30 € 
0 € 

základ dane vyšší ako  

43 983,32 € 

0 € 20 116,40 € - 1/3 základu dane daňovníka  

viac ako 0 € 
20 116,40  € - 1/3 základu dane – vlastný príjem 

manželky 

 

 nemocenská dávka, t. j. PN-ka, materská dávka (materské) a rovnako aj dávka 

tehotenské, sa do vlastného príjmu započítava, ale 

 rodičovský príspevok sa do vlastného príjmu nezapočítava 

 

 

c) NČZD na príspevky na doplnkové dôchodkové sporenie (DDS = III. pilier) 

 

o len preukázateľne zaplatené poistenie, 

o maximálna výška = 180 € za zdaňovacie obdobie  
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 POSTUP VÝPOČTU DANE Z PRÍJMOV FO 2026  
 

 

1. Vypočítame čiastkové základy dane   (z § 5, 6, 7, 8) + prípadné úpravy 

2. Vypočítame základ dane  

= čiastkový základ dane z aktívnych príjmov – NČZD, na ktoré má daňovník právo 

3. Vypočítame daň z príjmov  = sadzba dane x ZD, podľa druhu príjmu = rôzne sadzby) 

 

Sadzby dane z príjmov FO v roku 2026 – zmena oproti 2025 

 19 % pre ZD do 154,8 x životného minima (do 43 983,32 € vrátane) 

 25 % pre ZD prevyšujúci 154,8 x životného minima (od 43 983,32 €) 

a nepresiahne 212,4-násobok životného minima (2026 = 43 983,32 € - 60 349,21 €) 

 30 % ak ZD presiahne 212,4-násobok a nepresiahne 264-násobok ŽM                                       

(2026 = 60 349,22 - 75 010,32 €) 

 35% ak ZD presiahne 264-násobok ŽM (2026 = nad 75 010,32 € ) 

 15 % u FO z podnikania a SZČ, ktorých zdaniteľné príjmy za zdaňovacie obdobie 

nepresiahnu 100 000 € za rok (aktívne príjmy) 

 19 % alebo 25 % u FO z podnikania a SZČ, ktorých zdaniteľné príjmy za 

zdaňovacie obdobie presiahnu 100 000 € za rok  

 7 %, 10 % alebo 35 %, ak je fyzická osoba prijímateľom dividendy,  

(sadzba 10 % sa týka dividend vyplatených zo ziskov za rok 2024. Dividendy zo 

ziskov spred roka 2023 a od roka 2025 sa naďalej zdaňujú 7 %-nou sadzbou. 

V prípade nezmluvného štátu je sadzba 35 %.) 

 13 % zo štátnych dlhopisov, 

 19 % z príjmov z kapitálového majetku ak neboli zdanené u osoby, ktorá ich 

vypláca (napr. úroky a ostatné výnosy z cenných papierov, úroky, výhry a iné 

výnosy z vkladov, úroky a iné výnosy z poskytnutých úverov a pôžičiek a pod) 

 

4. Upravíme daň z príjmov = vypočítaná daň z príjmov  – daňový bonus (len aktívne príjmy) 
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DAŇOVÝ BONUS 
je suma, ktorá priamo znižuje daň z príjmov 

 

 

A. Daňový bonus na dieťa  
 

 na každé vyživované dieťa, žijúce s daňovníkom v spoločnej domácnosti  

(16 - 18 rokov ak sa sústavne pripravuje na povolanie), 

 môže si ho uplatniť len jeden rodič, 

 podmienkou sú len aktívne príjmy  

 minimálny ročný zdaniteľný príjem vo výške 6 x minimálna mzda  

(min. mzda 2026 = 915,- €) 

 pri výpočte sa vychádza z čiastkového základu dane, 

 

 suma daňového bonusu: 

 100 € mesačne na vyživované dieťa do 15 rokov veku  

 50 € mesačne na vyživované dieťa 15 - 18 rokov veku. 

 

 daňový bonus na dieťa si uplatňuje: 
 zamestnanec raz mesačne, t. j. zamestnávateľ mu zníži preddavok na daň z príjmov o výšku 

daňového bonusu; 

 zamestnanec raz ročne, t. j. zamestnávateľ mu vykoná ročné zúčtovanie dane a uplatní mu 

ročný daňový bonus; prípadne zamestnanec podá daňové priznanie, ak má aj iné príjmy; 

 živnostník raz ročne pri podaní daňového priznania. 

 

 Maximálna suma daňového bonusu sa určí podľa počtu detí: 

 29 % čiastkového základu dane pri 1 dieťati, 

 36 % čiastkového základu dane pri 2 deťoch, 

 43 % čiastkového základu dane pri 3 deťoch, 

 50 % čiastkového základu dane pri 4 deťoch, 

 57 % čiastkového základu dane pri 5 deťoch, 

 64 % čiastkového základu dane pri 6 a viac deťoch. 

 

 DB sa kráti vysokopríjmovým daňovníkom (úhrn príjmov vyšší než 1,5 násobok 12 násobku 

priemernej mesačnej mzdy spred 2 rokov = v r. 2026 je to rok 2024) 

 

 

 

B. Daňový bonus na zaplatené úroky  

 

 daňový bonus na zaplatené úroky je možné uplatniť  

 zo zmluvy o úvere uzatvorenej po 31. 12. 2017 do 31. 12. 2023 max 400 € ročne,  

(50 % zo zaplatených úrokov pri úveroch na bývanie v príslušnom roku, pričom výška 

úrokov musí byť vypočítaná z poskytnutého úveru, najviac zo sumy 50 000 € na jednu 

nehnuteľnosť) 

 zo zmluvy o úvere uzatvorenej po 31. 12. 2023 max 1 200 € ročne, (50 % zo zaplatených 

úrokov pri úveroch na bývanie v príslušnom roku) 

 
 podmienkou je nepresiahnuť príjem 1,6 x priem mzdy v NH 2 roky dozadu 
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DAŇOVÉ PRIZNANIE FO A VYROVNANIE DZP 
 

DP podáva FO ak úhrn zdaniteľných príjmov presiahol sumu 2 876,90 €, 

alebo ak má daňovú stratu 

 

 

Zamestnanec – požiada o ročné zúčtovanie dane zamestnávateľa alebo podá daňové  

   priznanie  

 od roku 2021 je možné požiadať  o ročné zúčtovanie ktoréhokoľvek zamestnávateľa, ktorý je 

platiteľom dane a ktorý zamestnancovi vyplácal zdaniteľnú mzdu počas zdaňovacieho 

obdobia (= len príjmy zo závislej činnosti) 
 

Daňové priznanie 

=  tlačivo, na ktorom daňový subjekt vypočíta daň a podá ho správcovi dane 

https://www.financnasprava.sk/sk/titulna-stranka 

 daňové priznanie podáva dobrovoľne (§ 5), alebo povinne ak mal v zdaňovacom období aj iné 

príjmy (§ 6, 7, 8) 
 

o riadne DP – podáva subjekt v zákonne stanovenej lehote 

 do 31. 03.  nasledujúceho roku  
 môže požiadať o predĺženie lehoty na podanie DP = odklad DP; termín 

podania DP do 30. 06./30. 09. ak má príjmy aj zo zahraničia, 

o opravné DP – ak subjekt dane zistí chybu v riadnom a stíha zákonný termín 

o dodatočné DP – ak sa podáva po zákonnom termíne 

 

 

 typ A –  len príjmy zo závislej činnosti (nahrádza ročné zúčtovanie dane zamestnanca), 

 typ B –  ak má FO aj iné príjmy, nielen zo závislej činnosti 

 

 

 elektronický formulár (vyplní na portáli FS + podá elektronicky, alebo vyplní na portáli 

FS + vytlačí + doručí osobne/poštou) 

 tlačivo – papierová podoba (vyzdvihne na daňovom úrade + vyplní ručne + podpíše 

+ doručí osobne/poštou) 

 

 Platenie dane 

 povinnosť platiť preddavky na daň  (v daňovom priznaní sa robí ročné zúčtovanie dane) 

 

 daňový preplatok (zaplatená daň > daňová povinnosť) (správca dane vráti, ak suma > ako 

5,00 €) 

 daň na úhradu (zaplatená daň < daňová povinnosť) vyrovnať do lehoty na podanie 

DP (neplatí sa, ak suma v DP je  < ako 5,00 €) 

 

 

 2 % zo zaplatenej dane z príjmov - možno poukázať rodičovi/rodičom (prvýkrát sa 

uplatnilo za rok 2025) alebo iným prijímateľom, napr. neziskovým organizáciám, občianskym 

združeniam a pod.  

 3 % zo zaplatenej dane z príjmov iným prijímateľom ak vykázal dobrovoľnícku činnosť 

 

https://www.financnasprava.sk/sk/titulna-stranka

